
QUESTIONÁRIO
NUTRICIONAL

CÃO
NOME:     MACHO / FÊMEA:   
RAÇA:      PESO ATUAL:  

PORTE (EM ADULTO) 
 Raça pequena (1 a 10 Kg) / 
 Raça média (10 a 25 Kg) / 
 Raça grande/ gigante (>25 Kg)

CONDIÇÃO CORPORAL*: 

IDADE:     

ETAPA DE VIDA: 
 Cachorro (até 9 meses - raça pequena/ até 12 meses - raça média/ até 18 meses raça - grande/ até 24 meses - raça gigante (>50 Kg)
 Adulto (9 meses/ 9 anos - raça pequena) (1 ano a 7 anos - raça média/ grande ou gigante)
 Sénior (>9 anos - raça pequena) (> 7 anos raça - média e grande/ gigante)

 ESTERILIZADO  INTEIRO

AMBIENTE:   Interior   Exterior   Misto

ATIVIDADE FÍSICA: 
 Até 1 h/ dia
 >1 a 3h/ dia

DOENÇAS DIAGNOSTICADAS? 

TIPO DE ALIMENTO:
Comercial – Marca:
   Alimento Seco    Alimento húmido   Alimentação mista
   Manutenção     Dieta Veterinária
Alimentação caseira confecionada especificamente para o animal de companhia 
(composição:                                                                                                                                                                                                 )
“Restos” ou alimentos não confecionados especificamente para o animal de companhia 
(composição:                                                                                                                                                                                                 )

DISPONIBILIDADE DO ALIMENTO:
 À descrição, dose não controlada
 Dose diária controlada mas sempre disponível
 Dose diária controlada disponibilizada em momentos específicos do dia
 Brinquedos que libertam o alimento ou que atrasam a refeição

Nº DE REFEIÇÕES DIÁRIAS:

AVALIAÇÃO IMUNITÁRIA:
 Mudanças de rotina      Stress      Atividade intensa      Doenças crónicas     

NECESSIDADES ESPECIAIS: APRESENTA ALGUM DESTES SINAIS?

AVALIAÇÃO DA PELE/ PELO: 
 Queda de pelo acentuada      Pelo baço      Pelo quebradiço      Descamação ou “caspa”      Comichão    
 Pele avermelhada              Feridas      Zonas com ausência de pelo ou com menos pelo   
 Lambe exageradamente algum local do corpo

AVALIAÇÃO DA DIGESTÃO: 
 Vómito esporádico      Não consome a dose diária recomendada na totalidade      Fezes moles ou pouco moldadas     
 Defeção com frequência > 3x  < 1x diária      Fezes muito duras ou secas      Dificuldade em defecar     
 Fezes com muco ou sangue      Flatulência

AVALIAÇÃO ARTICULAR:
 Dificuldade em levantar, andar      Menor tolerância ao exercício, subir escadas      Coxeia        

AVALIAÇÃO COGNITIVA: realizar avaliação cognitiva da escala CAWEC se >7 anos
 Sinais de desorientação      Ciclo de sono alterado      Interações sociais alteradas     
 Menor capacidade de aprendizagem e memória      Menor nível de atividade      Sinais de ansiedade

AVALIAÇÃO SINAIS DE STRESS:
 Comportamentos destrutivos      Medo de ruidos, pessoas, outros animais      Vocalização excessiva    
 Tremores      Cauda entre as pernas        Salivação excessiva       Sinais de ansiedade
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*CONDIÇÃO CORPORAL

Faça aqui a ...

AVALIAÇÃO COGNITIVA 
do seu cão sénior



GAMAS PRO PLAN®
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MEDIUM 10 > 25kg1 MEDIUM&LARGE > 10kg1

ALL SIZE

Puppy I Cachorro
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e Mãe Adulto Adulto
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e Mãe Adulto

MOBILITY + MULTIVITAMINS + NATURAL 
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