
GATO 
NOME: MACHO / FÊMEA: 
RAÇA: PESO ATUAL: 

CONDIÇÃO CORPORAL*: 

IDADE: 

ETAPA DE VIDA: 
□Gatinho (<12 meses) 
□ Adulto (1 a 7 anos) 
□ Sénior (>7 anos) 

□ ESTERILIZADO □ INTEIRO 

AMBIENTE: □ Interior  □ Exterior  □ Misto 

ALGUÉM DA FAMÍLIA É ALÉRGICO A GATOS? 

DOENÇAS DIAGNOSTICADAS? 

TIPO DE ALIMENTO: 
Comercial – Marca: 
□ Alimento Seco □ Alimento húmido □ Alimentação mista 
□ Manutenção  □ Dieta Veterinária 
Alimentação caseira confecionada especificamente para o animal de companhia 
(composição:                                                                                                                                                                                                                   ) 
“Restos” ou alimentos não confecionados especificamente para o animal de companhia 
(composição:                                                                                                                                                                                                                   ) 

  
  

DISPONIBILIDADE DO ALIMENTO: 
□ À descrição, dose não controlada 
□ Dose diária controlada mas sempre disponível 
□ Dose diária controlada disponibilizada em momentos específicos do dia 
□ Brinquedos que libertam o alimento ou que atrasam a refeição 

AVALIAÇÃO IMUNITÁRIA: 
□ Mudanças de rotina     □ Sinais de stress     □ Atividade intensa     □ Doenças crónicas     

NECESSIDADES ESPECIAIS: APRESENTA ALGUM DOS SEGUINTES SINAIS? 

AVALIAÇÃO DA PELE/ PELO: 
□ Queda de pelo acentuada     □ Pelo baço     □ Pelo quebradiço     □ Descamação ou “caspa”     □ Comichão     □
Pele avermelhada     □ Feridas     □ Zonas com ausência de pelo ou com menos pelo     □ Lambe exageradamente 
algum local do corpo 

AVALIAÇÃO DA DIGESTÃO: 
□ Vomita bolas de pelo    □ Vomita comida    □ Não consome a dose diária recomendada na totalidade    
□ Fezes moles ou pouco moldadas    □  Defeção com frequência > 3x diárias ou < 1x diária     
□ Dificuldade em defecar   □ Fezes com muco ou sangue     □ Flatulência 

AVALIAÇÃO COGNITIVA: (animais na etapa de vida adulto/ sénior) 
□ Vocaliza mais que o habitual     □ Está mais ativo de noite do que de dia     □ Desenvolveu agressividade com outros 
elementos da família ou animais de companhia que já conhecia     □ Menos ativo ou brincalhão     □ Urina ou defeca 
fora da liteira (descartar doença urinária ou intestinal) 
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*CONDIÇÃO CORPORAL 

□ Fezes muito duras ou secas 

QUESTIONÁRIO 
NUTRICIONAL 



Rico em Salmão 

STERILISED STERILISED 7+ 

Rico em Peru 

KITTEN 

Rico em Peru Rico em Peru 

STERILISED 

GAMAS PRO PLAN® 

HEALTHY START 
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