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CARDIACA DESDE O INICIO

Apresentamos PURINA® PRO PLAN®
VETERINARY DIETS CC CardioCare™.
Uma combinagao de nutrientes com o poder
para suportar a fungdo cardiaca.
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Apresentamos PURINA" PRO PLAN® VETERINARY DIETS CC CardioCare™,
uma formula comprovada em como atrasa a progressao da doenca
mixomatosa da valvula mitral, ou DMVM, em fases precoces.

O coragao é um orgao forte

O coracdo de um cdo é um orgao forte que
precisa bombear sangue para todo o corpo,
batendo 60 a 120 vezes por minuto.

Para trabalhar eficientemente, o coragdo
requer duas vezes mais energia do que o
cérebro, e as mitocondrias sao os organelos
celulares responsaveis por suportar essas
elevadas necessidades de energia. (Figura1).

Doenca Cardiaca

Os sopros cardiacos podem ser comuns em
cdes jovens e embora esses sopros
frequentemente diminuam com a idade,
também podem ser um sinal precoce de doenga
cardiaca. Se, para além do sopro cardiaco,
ocorrerem sinais respiratorios, tais como
dificuldade em respirar ou tosse, o Médico
Veterinario ira utilizar varias técnicas de
diagnéstico de forma a identificar a doenca
cardiaca subjacente. E importante destacar que,
dependendo da natureza, da taxa de
progressao, idade e condicao do paciente, a
doenca cardiaca pode evoluir para insuficiéncia
cardiacas.
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Figura 1. Necessidades especificas de energia dos principais
6rgaos e tecidos.

Doenca mixomatosa da valvula mitral (DMVM) é a
doenca cardiaca mais comum em caese é
caracterizada por degeneragao progressiva lenta da
valvula mitral associada a alteragdes no metabolismo
energético, stress oxidativo, inflamagao e em estadios
avancados, aumento da dimensao das camaras
cardiacas*. Nos estadios iniciais, os caes nao mostram
sinais externos de doencga e sao considerados
clinicamente normais. Detetar estes sinais em caes
nos estadios iniciais de DMVM podem ajudar a
prevenir a progressao da doencga®.

DMVM é mais prevalente em racas de porte pequeno,
como Caniches, Shih Tzus ou Chihuahuas; e em ragas
com uma predisposi¢cao hereditaria como o Cavalier
King Charles Spaniel ou Dachshunds, onde quase
100% serdo diagnosticados com DMVM¥®”.,



Classificacao da doenca cardiaca

Em 2009, o American College of Veterinary Uma forte evidéncia suporta que a adaptagdo da dieta
Internal Medicine (ACVIM) classificou a numa fase inicial ajudara a atrasar os sinais clinicos®.
doenga e insuficiéncia cardiaca em 4 estadios

diferentes de acordo com a sua gravidade, A gestdo eficaz da DMVM combina diferentes
alteragdes morfoldgicas e sinais clinicos. Esta estratégias, incluindo medicagao adequada,
classificagdo aplica-se a cdes com DMVM, com dieta clinica adaptada e atividade fisica.

o objetivo de aplicar o tratamento adequado em

cada estadio®.

Quando os caes estdo no estadio B2 (Tabela 1),
eles podem ainda ser considerados clinicamente
normais mesmo que o Médico Veterinario possa
ouvir o sopro cardiaco ficar cada vez mais audivel.

ESTADIO EVOLUGAO DA DOENGA CARDIACA

A Caes com elevado risco de desenvolver doenga cardiaca
(predisposi¢do daraga, tamanho, idade, genética).

B1 Caes com doenga cardiaca estrutural, mas sem sinais clinicos.

Sopro cardiaco poderd estar presente.

Caes assintomaticos que tém regurgitagao da valvula mitral
mais avangada. Um sopro pode estar presente.

B2 Imagem radiografica e ecocardiografica: tamanho do atrio
esquerdo aumentado.
Fortes evidéncias suportam o inicio do tratamento para
atrasar o aparecimento dos sinais clinicos.

Sinais clinicos presentes: insuficiéncia cardiaca congestiva do lado
(o4 esquerdo, sopro cardiaco evidente, taquipneia, cansago, stress

respiratorio, ou tosse.

Tamanho cardiaco aumentado.

Sinais clinicos de insuficiéncia cardiaca refrataria ao
D tratamento standard para o estadio 3 de DMVM.
Aumento do tamanho das camaras cardiacas.

Sistema de estadios aplicado a cdes com DMVM com descri¢cao
da evolucdo da doenca cardiaca e insuficiéncia cardiaca.
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A dieta deve ser considerada uma parte
importante do maneio médico veterinario em
cdes com uma condicdo cardiaca, pois pode
ajudar aretardar a progressao da doenca
numa fase precoce da DMVM. Uma vez que a
doenca progride para insuficiéncia cardiaca
congestiva, os caes tém muito menor
esperanca média de vida. Um ponto chave do

CC CardioCare™ é um alimento dietético completo

para caes adultos, formulado por cientistas e

especialistas da Purina. Contém uma combinagao

avancada de nutrientes protetores cardiacos
comprovada que suporta a fun¢do cardiaca e

retarda a progressao da DMVM desde os estadios

iniciais da doencga em fases precoces.

A férmula inovadora de
PURINA® PRO PLAN® VETERINARY DIETS
CC CardioCare™ contém:

como fonte alternativa de energia para
0s midcitos

percursores de carnitina, um
transportador crucial para os acidos
gordos entrarem nas mitocéndrias

para ajudar a reduzir a
inflamacgéo

para ajudar a prevenir os
danos oxidativos nas células

que se liga ao ATP para
fornecer energia as células
cardiacas

para ajudar a
manter a funcdo
contratil do coragao

maneio nutricional € manter uma condi¢ao
corporal ideal. Certifique-se que evita quer a
perda de peso excessiva, quer a obesidade,
porque ambos podem ser prejudiciais. Uma
condicao corporal ideal ajudara a minimizar
problemas respiratoérios e perda de musculo
cardiaco.



Recomendado para Nao recomendado para

Insuficiéncia cardiaca cronica, patologias da Crescimento, gestagao e lactagao.
valvula mitral (doenga mixomatosa da
valvula mitral), sopro cardiaco.

Beneficios Chave Dose Diaria Recomendada

Contém uma combinacao
de nutrientes protetores
cardiacos, constituida por
Kg 24h

aminoacidos, acidos gordos
omega-3, triglicéridos de
cadeia média, minerais e

vitamina E 25 70
5 110
Melhora a fungdo 10 175
cardiaca em cdes com
sopro cardiaco mitral 15 230
25 325
35 410
Ajuda a suportar a
insuficéncia cardiaca 45 485
70 650
Constituintes analiticos Composicao
p o Arroz, proteina de frango desidratada,
Proteina Bruta 26.5% milho, cevada, farinha de proteina de
Matéria Gorda Bruta 15% milho, éleo com triglicéridos de cadeia
média (TCM) (5%), polpa de beterraba
Cinza Bruta 75% desidratada, proteina de salmao
] desidratada, celulose, dleo de peixe,
Fibra Bruta 4.5% substancias minerais, gorduras animais,
Taurina 0.2% visceras organoléticas.
Acidos gordos Omega 3
(EPA+DHA) 0.7%
Sdodio 018%
Magnésio 015%

Potassio 0.6%




PESQUISA POR DETBAS DOS NUTRIENTES
PROTETORES CARDIACOS

A intervencao dietética pode ajudar a retardar a progressao e o aumento
da dimensao das camaras cardiacas em caes nos estadios iniciais da
doenca mixomatosa da valvula mitral (DMVM)'.

Objetivo Resultados

O objetivo do estudo foi avaliar o impacto clinico
de uma dieta formulada com uma combinacdo
de nutrientes protetores do coragao, direcionada
para maneio das alteragdes metabdlicas, e
progressao dos estadios pré-clinicos iniciais de
DMVM em c3es.

Metodologia

19 cdes de raca de porte pequeno com estadios
precoces de DMVM e 17 c3es saudaveis foram
considerados num estudo de intervencao
dietética de 6 meses. A todos os caes foi atribuida
aleatériamente uma dieta de controlo ouuma
dieta suplementada com uma combinacao de
nutrientes protetores cardiacos.

Foi avaliada a metaboldmica, um estudo
sistematico de processos quimicos relacionados
com metabdlitos, e foram recolhidas as medidas
das dimensdes das camaras cardiacas no inicio do
estudo, 3 meses e 6 meses depois, para avaliar o
efeito da dieta na progressdo da DMVM.

As medi¢des cardiacas incluiram: grau de
regurgitacdo da valvula mitral e diferentes
varidveis ecocardiograficas, tais como didmetro
do atrio esquerdo e diametro adrtico.

Durante o terceiro e sexto meses de estudo, ndo
houveram mudancas significativas em nenhum
parametro dentro do grupo de caes saudaveis,
independentemente do tipo de dieta consumida;
no entanto, o grupo de caes com DMVM,
houveram mudancas significativas relacionadas
com o tipo de dieta consumida ao longo do tempo.

Depois dos 6 meses de estudo, 60% dos caes
com DMVM que consumiram a dietacom a
combinacao de nutrientes protetores
cardiacos, demonstraram uma tendéncia de
diminuicao (2,9%) no diametro do atrio esquerdo
e didmetro adrtico. Em 30% dos caes com
DMVM que consumiram a dietacoma
combinacao de nutrientes protetores
cardiacos demonstraram redugao do grau de
regurgitacao mitral (Figura1).

Caes com DMVM e dieta de controlo
demonstraram um aumento significativo no
diametro do atrio esquerdo (10,8%) e diametro
aodrtico (9,5%) ao fim de 6 meses, comparando
com o inicio do estudo. Em 37% dos caes com
DMVM que consumiram dieta controlo,
demonstraram progressao do estadio B1do
ACVIM, para estadio B2, enquanto que nenhum
cdo com DMVM que consumiu adietacoma
combinacao de nutrientes protetores
cardiacos demostrou progressao de estadio da
doenca no final do estudo (Figura 2).

A combinacao de nutrientes protetores
cardiacos teve um impacto positivo nas
alteracdes metabdlicas em cdes com DMVM:
Melhorou a utilizagdo de acidos gordos como
fonte de energia
Reduziu a inflamagéao
Reduziu o stress oxidativo

1. Li Q, Heaney A, et al. Dietary intervention reduces left atrial enlargement in dogs with early preclinical myxomatous mitral valve disease: a blinded randomized controlled study in 36 dogs. BMC Veterinary Research. 2019; 15:425



COMBINACAO DE NUTRIENTES
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Figura1. Percentagem de cdes com DMVM que Figura 2. Progressao dos grupos que consumiram a dieta
apresentaram alteracao de pelo menos 1grauna controlo e dieta de teste (Combinagao de nutrientes
regurgitagdo da valvula mitral apos 6 meses de consumo da protetores cardiacos) apresentado como a % de caes com
dieta controlo ou dieta de teste (Combinagao de nutrientes DMVM classificados no estadio B1ou B2 (ACVIM) no més de
protetores cardiacos), comparado com o nivel basal. estudo 0,3 e6
Resultados Clinicos
Esta foi a primeira intervencao dietética que +  30% dos caes com DMVM que consumiram a
investigou os beneficios de um conjunto de dieta com a combinagao de nutrientes
nutrientes que proporciona protec¢ao cardiaca, protetores cardiacos demonstraram uma
demonstrando uma potencial aplicagao clinica reducdo da regurgitagdo da valvula mitral.

para prevencao de doencga cardiaca progressiva.
*  Apds 6 meses de estudo, cdes com DMVM que

*  37%dos caes com DMVM que consumiram consumiram a dieta controlo demonstraram um
adieta controlo, demonstraram progressao aumento de 10,8% do diametro do atrio
da DMVM do estadio B1para B2, enquanto esquerdo, enquanto que cdes que consumiram
que nenhum dos cdes que consumiram a a dieta teste (com combinagdo de nutrientes
dieta teste, com a combinagao de nutrientes protetores cardiacos) apresentaram uma
protetores cardiacos, demonstraram reducao de 2,9%.

progressao da doenca.

O estudo demonstrou com sucesso que um
, indicados para maneio de mudangas metabdlicas
associadas com DMVM em caes,
em estadios precoces ou pré-clinicos de DMVM.
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SERVIGO DE INFORMAGAO NESTLE PURINA

800 207 1 39 (chamada gratuita)
08:30 as 20:30 segunda a sabado (exceto feriados)

Para mais informacdes, por favor fale com o Médico Veterinario ou contacte a Nestlé Purina.

\E‘ PURINA ‘ Your Pet, Our Passion.

Todas as marcas sao registadas e propriedade da Société des Produits Nestlé, S.A., Vevey Suica.



