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QUE CONHECE,
AGORA REFORCADO
COM PREBIOTICO

Fortiflora® PLUS combina o probiético
SF68* com o prebidtico psilio para
acao simbidtica, o que ajuda manter o

microbioma intestinal saudavel e a saude

a longo prazo do animal de companhia.
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O probidtico mais vendido nas
PRO PLAN® clinicas veterinarias em Portugal’

F t H FI ® 'Dados do mercado portugués, fornecidos pela empresa 2 LOGICAL,
O I‘ | Ora referente a venda de probidticos para caes e gatos realizadas em clinicas
veterinarias no periodo janeiro 2022 a junho 2023.

N el o

*Enterococcus faecium SF68 NCIMB 10415 (4b1705)



Compreenda a importancia do microbioma intestinal

Estudos revolucionarios em humanos e outros
mamiferos relacionam o microbioma intestinal
com varios processos fisioldgicos vitais paraa
saude do hospedeiro™.

caracteristicas essenciais do microbioma
intestinal humano sdo semelhantes as dos caes
adultos®, com implicagdes diretas sobre a sua
resposta a dieta® e sobre estudos futuros, no
sentido de melhorar a satide do microbioma

Cientistas Purina desenvolveram o primeiro
estudo publicado que demonstra como as

Como é constituido o
microbioma intestinal4?

Células o
imunes NC |

£ -

Microbiota =
intestinal -
Metabolitos e
Genes e

Enterdcitos e
colondcitos

Vasos sanguineos
e sistema nervoso
entérico

Conheca os especialistas do microbioma:

Jan Suchodolski

DVM, PhD, AGAF, DACVM.
Professor associado e diretor associado no
laboratdrio Gastrointestinal da Universidade
de Medicina Veterindria e Ciéncias
Biomédicas do Texas A&M.

ao nos devemos focar apenas nas bacté
testinais patogénicas, mas sim caminha
direcao de atingir o equilibrio da microbia

Kelly S. Swanson
PhD.

Professor de Ciéncias Animais e de Nutrigao
na Universidade do llinois

“‘Existe uma comunicagao complexa entreé
o hospedeiro e a sua microbiota. Esta

‘conversa” cruzada interativa afeta outro
sistemas organicos”.

intestinal.

Funcdes do microbioma intestinal?45:

Comunicagao
cruzada com
diferentes
sistemas do
organismo

Metabolismo
de nutrientes
e homeostase
energética

Manutencao
daintegridade
estrutural

na barreira

da mucosa
intestinal

Imunomodulagéo Suporta os
movimentos

peristalticos

GLOSSARIO INTESTINAL —

microrganismos
do intestino, juntamente com os seus
genes, metabolitos e o ambiente onde
residem

microrganismos
que habitam o sistema gastrointestinal

mudangas na composicao
do microbioma intestinal, associadas
com alteragdes da homeostase entre o
microrganismo e hospedeiro

substratos seletivamente
utilizados por bactérias benéficas,
conferindo um beneficio para a saude do
hospedeiro

microrganismos Vvivos, que
quando administrados em quantidades
adequadas conferem um beneficio para a
saude do hospedeiro

combinacéo de probidtico
e prebidtico que apresenta um efeito
sinérgico benéfico para o microbioma
intestinal




Um microbioma saudavel necessita de equi

equilibrio bacteriano

Noosan =

o

Quando o microbioma esta equilibrado,
a diversidade das espécies de bactérias
benéficas ajudam a manter a homeostase*.

Fatores externos e internos podem levar ao

desenvolvimento de disbiose, o que pode afetar
a saude intestinal e extra-intestinal®4.

Fatores que podem alterar o

——

Um microbioma saudavel promove
um ambiente intestinal resiliente, o
que mantém a saude do animal a
longo prazo“.

e —

Consequéncias do

equilibrio do microbioma?

TRATAMENTO
COM ANTIBIOTICOS

ALTERACAO
DA DIETA

STRESS

CONDICOES
AMBIENTAIS

ESTADO
DE SAUDE

GENETICA L

) &) ) ) ) )

A combinagéao de u

Eisenstein M. 2020. The hunt for a healthy microbiome. Nature vol 577.

desequilibrio do microbioma

ALTERAGOES
GASTROINTESTINAIS24

ALTERACOES
METABOLICAS®?

ALTERACOES
DERMATOLOGIAS®

: ) ALTERAGOES
.# = COMPORTAMENTAIS®

dar arestaurar o
is de companhia®.

Barko PC, McMichael MA, Swanson KS, et al. 2018. The gastrointestinal microbiome: a review. J Vet Intern Med 32:9-25.

Coelho LP, Kultima JR, Costea P, et al. 2018. Similarity of the dog and human gut microbiomes in gene content and response to diet. Microbiome, 6(72).

Pilla R, Suchodolski J. 2021. The Gut Microbiome of Dogs and Cats, and the Influence of Diet. Vet. Clin. North Am. Small Anim 31, 3.

Dinan TG, Cryan JF. 2017. Gut-brain axis in 2016: Brain-gut-microbiota axis - mood, metabolism and behaviour. Nature Reviews Gastroenterology & Hepatology, 14(2), 69-70.

Nicholson JK, Holmes E, Kinross J, et al. 2013. Host-gut microbiota metabolic interactions. Science 336(6086):1262-1267.
Jergens AE, Guard BC, Redfern A, et al. 2019. Microbiota-related changes in unconjugated fecal bile acids are associated with naturally occurring, insulin-dependent diabetes mellitus in dogs. Front.

Vet. Sci. 6:199.

Rostaher A, Morsy Y, Favrot C, et al. 2022. Comparison of the Gut Microbiome between Atopic and Healthy Dogs—Preliminary Data. Animals 12; 2377.
Pinna C, Biagi G. 2014. The utilization of prebiotics and synbiotics in dogs. Italian Journal of Animal Science; 13:3107.



Novo FortiFlora® PLUS

O probiético que conhece, agora reforcado com prebidtico

FortiFlora® PLUS é um simbidtico

comprovado que oferece a

combinacao poderosa de um

probidtico unico e de um prebidtico, l-‘l{:

que promove o crescimento de Eortik MNTUETHA] S
. . . N ortiF R ) s
bactérias benéficas no intestino e PROPLAN

promove um microbioma saudavel. FortiFlora LA
[JERGEBTIEr.  rresioTic

30 sackeTs

Probidtico Prebidtico
Enterococcus faecium Psilio € a fibra prebidtica
(SF68)* é a estirpe probidtica de origem vegetal no
ativa no FortiFlora® PLUS AC,‘AO FortiFlora® PLUS
SIMBIOTICA

Acao simbidtica - Um probidtico e um prebidtico a trabalhar em conjunto
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O psilio possui uma O psilio é seletivamente Os AGCC, como o A fermentagao SF68* estimula SF68* cria um barreira
elevada capacidade fermentado por bactérias butirato, sdo a fonte de reduz o pH intestinal as célulasimunes fisica, limitando a
deretencdode dgua, 0 benéficas, promovendo o seu energia primaria para os intraluminal, limitando intestinaise aresposta  colonizagao por
que ajudaanormalizaro  crescimento e originando a colondcitos? a colonizacéo por imune sistémica® bactérias perigosas®
transito intestinal’ produgao de acidos gordos de bactérias prejudiciais?
cadeia curta (AGCC)'®

SABIA QUE?
O psilio € uma fibra prebidtica com a dupla agdo

de moderada fermentabilidade e capacidade de
retencdo de dgua’“.

Enterococcus faecium SF68 NCIMB 10415 (4b1705)

Jalanka J, Major G, Murray K, et al. 2019. The effect of Psyllium husk on intestinal microbiota in constipated patients and healthy controls. Int J Mol Sci. 20:433

Redfern, A., Suchodolski, J., and Jergens, A. 2077. Role of the gastrointestinal microbiota in small animal health and disease. Veterinary Record. 10.1136/vr.103826

Lieb MS. 2000. Treatment of Chronic Idiopathic Large-Bowel Diarrhea in Dogs with a Highly Digestible Diet and Soluble Fiber: A Retrospective Review of 37 Cases. J Vet Intern Med; 14(1):27-32
Pitaes A, Santos A, Jorge P, et al. 2020. Evaluation of the effectiveness of psyllium husk for the management of chronic idiopathic large-bowel diarrhoea in police working dogs, in Proceedings.
BSAVA Congress;418-419

5 Bybee SN, Scorza AV, Lappin MR. 2011. Effect of the probiotic Enterococcus faecium SF68 on presence of diarrhoea in cats and dogs housed in an animal shelter. J Vet Intern Med. 25:856-8602
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Quando usar FortiFlora® PLUS

Recomendado para Como funciona

Estimula a fermentacao bacteriana e

favorece o crescimento de bactérias

benéficas, aumentando a diversidade
da microbiota

Alteracdes gastrointestinais e fezes
moles associadas com desequilibrios
do microbioma

Transito intestinal irregular e

pobre qualidade fecal O psilio pode ajudar a melhorar a

consisténcia fecal e a regularizar
o transito intestinal gracas a sua
capacidade de retencdo de agua

Melhoria do transito fecal

Reducao da flatuléncia dos caes
se reflete em menor produgéo de gas
comparativamente a outras fibras>*

Fezes moles associadas a stress

Fezes moles associadas a tratamento

com antibicticos Melhora a sobrevivéncia e

colonizacéo do intestino
por bactérias benéficas
vivas, ajudando a promover
a integridade da barreira
intestinal

Fezes moles associadas a alteragdes
de dieta

Ajudar a promover a fungdo do sistema  Suporta o sistema imune da mucosa
imunitério intestinal e a nivel sistémico

Estimulante de apetite para animais com Pode ser facilmente polvilhado
pouco apetite sobre o alimento habital do animal,
apresentando grande aceitacao

1

;| SAQUETA |,
“\PORDIA /;

O psilio é parcialmente fermentado o que

Recomendacao de utilizagao

Ofereca uma saqueta de
FortiFlora® PLUS todos os dias,
polvilhanto o conteddo sobre o
alimento habitual do animal de
companbhia, até pelo menos 7 dias
apds a remissao dos sinais

Ofereca uma saqueta de FortiFlora®
PLUS todos os dias, 3 dias antes do
evento stressante, durante o periodo
de stress e até pelo menos 3 dias
apos o término do periodo de stress.

Oferegca uma saqueta de FortiFlora®
PLUS todos os dias, durante o
tratamento com antibiético e até

7 dias apds a Ultima administragao
do farmaco. Para méxima eficécia,
ofereca a saqueta de Fortiflora®
PLUS 3 horas antes ou apds a
administracao do antibidtico.

Ofereca uma saqueta de FortiFlora®
PLUS todos os dias, desde 3 dias antes
do inicio da transicdo alimentar e até

7 dias apds o animal de companhia
estar a consumir exclusivamente o
novo alimento.

Ofereca uma saqueta de FortiFlora®
PLUS todos os dias, durante pelo
menos 30 dias

Ofereca uma saqueta de FortiFlora®
PLUS todos os dias, enquanto for
necessario estimular o apetite




A acao simbiética comprovada de FortiFlora® PLUS

Estudos clinicos demonstram os beneficios de usar FortiFlora® PLUS para a manutencao

da saude gastrointestinal

Estudos in vitro de amostras fecais de caes e gatos,
combinadas com FortiFlora® PLUS apresentaram
alteracoes significativas com desenvolvimento de
bactérias benéficas

(Nestlé Purina, estudo interno, 2020)

A diversidade microbiana (nimero de espécies e
abundancia relativa presente) sofreu uma mudanca
significativa, com desenvovimento de bactérias
benéficas como Lactobacillus spp e Bifidobacteria spp

Reducgéo do pH intestinal, que promove um ambiente
mais favoravel para o crescimento de bactérias
benéficas

FortiFlora® PLUS pode beneficiar gatos adultos
que desenvolveram fezes moles relacionadas
com toma de antibiéticos (n=8)

(Lappin M, et al. ACVIM Forum Proceedings 2020).
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**Tabela de avaliagcdo fecal da Nestlé Purina

A suplementacao reduziu a severidade das fezes
moles e melhorou o tempo necessario a resolugao.

100% dos gatos que receberam FortiFlora® PLUS
apresentaram recuperagao completa da qualidade
fecal enquanto que 25% dos gatos que receberam o
placebo ndo recuperaram.

Lappin M, et al ACVVIM Forum Proceedings, 2020.

FortiFlora® PLUS, recomendado
para manter um microbioma

intestinal saudavel, o que pode
ajudar a manter a saude do animal
de companhia a longo prazo

Em cachorros saudaveis, FortiFlora® PLUS aumenta a
diversidade do microbioma intestinal e a abundancia
de bactérias intestinais benéficas (n=24)

(Nestlé Purina, estudo interno, 2020)

Aumento da diversidade microbiana alfa (niimero de
bactérias) e beta (bactérias benéficas)

Aumento significativo da abundéancia de bacteroides,
Alloprevotella e Phascolarctobacteium spp. , que sao
todas bactérias associadas a fermentacao de fibra e
producéo dos acidos gordos de cadeia curta (AGCC)

Efeito benéfico de FortiFlora® PLUS em caes
saudaveis submetidos a exercicio intenso (n=40)
(Nestlé Purina, estudo interno, 2020)

Controlo [ FortiFlora® PLUS

1.0
0.8 ]:
0.6 *
0.4

0.2

0.0

Defecagdes por corrida

*p<0.05
**Tabela de avaliagdo fecal da Nestlé Purina

Apds 2 meses de suplementagao, o nimero médio de
episédios de defecagdo durante os treinos de corrida,
foram significativamente inferiores nos caes que receberam
FortiFlora® PLUS.

A suplementagao com E. faecium SF68 e psilio
influenciou a diversidade da microbiota intestinal, em
caes submetidos a exercicio (N=48), durante 28 dias.

.

A suplementacao com o simbidtico E. faecium SF68

e psilio pode melhorar o beneficio do equilibrio do
microbioma em caes, e consequentemente contribuir
para a manutencao da saude em geral.

Spears J.K, et al. ACVIM Conference Abstract, 2023.
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Dobre pelo picotado e coloque sobre a secretaria esta ferramenta que o suporta nas suas conversas
sobre saude intestinal.
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O formato, tamanho, conteudo, cor e consisténcia das fezes do seu animal de companhia
podem dar pistas sobre a sua saude

CLASSIFICAGAO ASPETO FECAL CARACTERISTICAS

Muito duro e seco; exige muito
esforgo para ser expelido, ndo deixa
residuo no chao quando recolhido.
1 Frequentemente expelido em
pequenas porg¢des individuais.

Firme, mas nao duro; devera ser
maledvel; aparéncia segmentada;

" deixa pouco ou nenhum residuo
no chédo quando recolhido

Aparéncia tubular; pouca ou nenhuma
segmentacéo visivel; superficie
humida; deixa residuo mas retém a
forma quando recolhido do chéo.

Muito humido; formato tubular
distinguivel; deixa residuo e
perde a forma quando recolhido
do chao.

CLASSIFICAGAO

ASPETO FECAL CARACTERISTICAS

Muito himido mas possui forma; o volume
fecal apresenta-se sobreposto e ndo em
forma tubular isolada; deixa residuo no
chéo e perde a forma quando recolhido.

Possui textura, mas nao apresenta
formato definido; apresenta-se
em pequenos amontoados; deixa
residuo no chdo quando recolhido

Liquefeito, sem textura ou volume;
apresenta-se em pequenas pogas.
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QUANDO SE TRATA DA SAUDE INTESTINAL
- A PROVA ESTA NAS FEZES
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SERVIGO DE INFORMAGAO NESTLE PURINA
800 207 139 o

08:30 as 20:30 segunda a sabado (exceto feriados)

Apartado 1233 - 2791-961 Carnaxide

faleconnosco@pt.nestle.com

Para saber mais sobre Fortiflora® PLUS contacte o seu representante comercial
Purina ou visite www.purina.pt

PURINA

Todas as marcas s&o registadas e propriedade da Société des Produits Nestl¢, S.A., Vevey Suica.




